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INTRODUCTION AU PROJET

Objet du festival « L’écolo’tidien » de I'associabn « Et si on s’activait ? »

« Et si on s’activait » est une associatiorsdesibilisation aux cultures du monde et a
I'environnement. Elle réalise des évenements portés sur l'interiétantre les différents
acteurs et le public.

Ce festival est ciblé sur les thématique$ elevironnement et les manieres alternatives
d’agir au quotidien. Nous avons décidé de mettre en place cet éveremiém aux constats
suivants établis :

- Les acteurs environnementaux ciblent rarement bigéatudiant.
- Les informations sur I'environnement ne sont pagotars adaptées en conséquence
elles ne sont pas a la portée de tous.

L’association souhaite rassembler un panel d’ieants pour intensifier la rencontre et créer
une perspective sur les différents engagementsypesa notre échelle.
Ce festival veut méler la convivialité et I'aspealique/participatif a la découverte.

Un theme au coeur de I'actualité...

« La fonte des glaciers, le déboisement, ok je swisoairant de tout ¢a ! Mais que puis-je y
faire ? Rien » Réaction d’'un étudiant face au film « Une végité dérange » d’Al-Gore.
Certains médias ainsi que tous les acteurs enweroentaux sont présents pour nous rappeler
gue nous sommes a un moment phare de la nécesgjérat et préserver les ressources
naturelles de notre planéte. Ce mouvement a pdutebaréer une prise de conscience
écologique.

Seulement, a établir des constats au niveau plamataus oublions que nous méme a notre
petite échelle nous pouvons changer notre regamdatce environnement et se rendre acteur.
Si chaque individu prend conscience de l'impadeateactions sur la Terre, c’est une
amélioration indéniable !

L’environnement de Nantes Métropole reste un demjars facteurs de son attractivité.
Tres active, cette ville dispose de services ig®iels que « la direction Développement
Durable » et « la direction Energie ». Malgré cagublic étudiant ne privilégie pas
directement de tous ces atouts.

L'Université de Nantes reste un lieu ou beaucoagtibns environnementales sont a mener.
L’association en ce concentrant sur cette braneHa dopulation : les étudiants, va se faire
connaitre en tant qu’acteur du campus. L'idéaltadersusciter I'intérét de I'étudiant sur des
démarches écologiques qu’il pourra mettre en plars sa vie post-estudiantine : création
d’'une maison écologique, gestion de ses déchietst en apportant une ouverture a
l'international « Et ailleurs comment gérent-ilgteenotion environnementale ? »

Nous voulons par ce Rendez-vous redommenouveau souffle aux démarches
personnelles Montrer gu’a notre petite échelle chaque persqraut agir un peu plus pour
I'environnement.
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PRESENTATION DE L’ASSOCIATION

« Et si on s’activait » est une associatiorseesibilisation aux cultures du monde et a
I'environnement. Son but est de réaliser des événements port€asgerdctivité entre les
différents acteurs et le public. L'association s@gée le 20 février 2007 par deux étudiantes
nantaises : Charlotte Tosani et Clarisse Simonriglies ont mené a elles deux une premiére
manifestation sur la culture aborigéne et ses ferd'art.

Depuis quelgues mois, I'association s’est déveleppé

1. composition du bureau

Présidente : Charlotte Tosani (étudiante en Langtrasigeres Appliquées- Université de
Nantes)

Vice-présidente : Clarisse Simonneau (étudiant&cale de design de Nantes-Atlantique)
Trésoriere : Aude Rochette (étudiante en Droit-drsité de Nantes)

Secrétaire : Corinne Péneau (Service Civil Volaetai« Et si on s’activait ? »)
Responsable Communication interne : Guillaume Heteaa (Service Civil Volontaire a

« Animafac » )

Le 17 mars 2008, I'association a engagé une valent&orinne Péneau, dans le cadre d’'un
Service Civil Volontaire pour une période de 6 mois afin de coordonnee ee#inifestation
sur I'environnement.

2. coordonnées

- Siége de l'association : Atelier des Initiative8, Bie Noire- 44000 Nantes.

- Courriel de I'association : etsionsactivait [at] gjhtom

- Blog de I'association : etsionsactivait.over-blamgc

3. affiliations

Adhésion a I’Atelier des Initiatives :

En Février 2007, « Et si on s’activait ? » s’efiliaé a I'Atelier des Initiatives.
Celui-ci développe deux pbles d’activités :

» Un pole culture dont le but est de favoriserd&ga la culture pour tous les jeunes.
» Un pdle associatif dont le but est d’aider lemps a mener a bien leurs projets.
L'association a bénéficié a plusieurs reprisesede dide méthodologique ainsi que de leurs diverses

formations pour ses projets.

Adhésion au Réseau Animafac :

En Septembre 2007, « Et si on s’activait ? » siffftée au réseau d’associations jeunes
« Animafac », dans une démarche d’ouverture sdiviersité du domaine associatif étudiant
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et jeune, de mutualisation ainsi que d’'élaboratiolfective d’événements sans mettre en péril
'autonomie et la personnalité de I'association.

Ce réseau permet d'échanger des idées, partagerssesirces et des outils ainsi que de
mutualiser compétences et savoirs-faires.

Adhésion au Refedd

Le REFEDD (Réseau Francais des Etudiants pourvelDgpement Durable) est une plate-
forme démocratique d'échanges et de travail en comentre tous les acteurs de la vie
étudiante concernés par cette thématique.

« Et si on s’activait ? » par son affiliation eraN2008, s’intégre dans ce groupe de réflexions
pour avancer mieux ensemble !

Le REFEDD est aussi une interface apartisane duilgwie le dialogue entre le monde
étudiant et les institutions académiques (CGE/CBUbBliques (Ministéres et autres) et
privées (entreprises, ONG, autres). Il soutiemiogiseille les projets des étudiants et organise
de grands événements d'échanges et de réflexitaimneent sur I'enseignement supérieur et
les métiers.

Adhésion a Ecopble Pays de Nantes

Nous sommes actuellement dans une démarche d’adre@gicopdle. Il constitue au niveau
de 'agglomération nantaise un espace d’'informatitddchange et de médiation entre acteurs
de I'environnement et, participe a ce titre auxaigiques de développement durable des
territoires.

Une association qui s'active !

L’association souhaite s’agrandir et rassembleratebreux bénévoles motivés pour gérer le
festival mais aussi pour une pérennisation efficheefuturs projets.

Elle sait que pour créer une dynamique certaime deiit avant tout gérer sa communication
en interne. Aussi, un statut a été créé a cet effetresponsable communication interne. Les
adhérents doivent se sentir utiles a I'associaiaiidentifier a elle (fabrication de cartes
d’adhérents, délégation de taches...).

« Et si on s’activait ? » s’activera donc dangdstival annuel des associations étudiantes

« A I'Asso » organisé par I'Université du 15 Sepbeenau 15 Octobre. Gréace a cet
évenement, elle pourra communiquer sur I'espritadesociation, ses actionsmais aussi
intéresser de futurs adhérents.

L’association composée aujourd’hui d’une dizainediiérents motivés, travaille sur son
dynamisme par la mise en relation des compétereebatun :

- La communication visuelle est gérée principalenpamtClarisse, étudiante en design

de produits.

- La gestion et coordination associative, par Cherlot

- L’engagement sur le nouveau projet environnemepégalCorinne

- Lalégislation, les procédures par Aude, étudiant®roit.

- L’aspect « vie associative interne » est géré pallasme
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- D’autres adhérents s’investissent dans différeatsaines (outils de communication,
réalisation d’un site internet, création d’un blggstion de I'organisation au sein de
'événement, gestion des techniques son et lumigre...

Association « Et si on s’activait ? »
Loi 1901 Préfecture Nantes
Date création : 20/02/2007 EtSiS sactiva'rt?

Et si on s’activait ?
Loi 1901 — Préfecture de Nantes
Et si on s’activait ? - Charlotte Tosani - Ateliéiess Initiatives - 58, rue Noire - 44000 Nantes



PRESENTATION DU PROJET

L’idée de créer un tel évenement est parti d’'unrdBsuvrir les perspectives, les themes clés
de 'environnement a un public : les étudiants.

Nous avons souhaité nous distinguer de ce qui ppdeg exister sur la métropole nantaise
Aujourd’hui, au nombre de 5 évenements a I'annédesthéme de I'environnement :

- Des salons d’acteurs professionnels

- Des événements ciblé sur un domaine : les tratsptiernatifs ou la gestion des déchets.

Trois aspects d’ouverture :

- Développer la prise de conscience aux acteurdeeain : les jeunes.

- Mettre en avant des associations isolées grase @vénement au sein de l'université.

- Ne pas seulement se fermer aux acteurs locaux st@ivrir a une dimension internationale
« Apercus de jeunes étrangers sur les actions envementales faites dans leur pays »

* Observation : Apres une étude de I'offre, I'association seifpmsne en tant que fondatrice
d’'un festival écologique sur la faculté de Nantes.

« Et si on s’activait ? » a releve I'existence delques associations étudiantes dans le
domaine de I'environnement mais souvent attacle@&filiere ou a un aspect spécifique- ex :
I'association Vélo campus (location de vélo).

* Les objectifs de 'événement:

- Donner une information variée aux étudiants 'smvironnement en les orientant sur les
éco-gestes.

- Encourager les initiatives étudiantes en intéglesassociations de l'université a s’engager
dans la dimension environnementale du festival.

- Découvrir des démarches a I'étranger.

- Créer une ambiance dynamique et ludique.

*Thématiques abordées

- Habitat écolo

- Transports alternatifs

- Agriculture

- Gestion des déchets

- Nature

- « Et ailleurs, que fait-on pour préserver I'epvinement ? »

*Dates: Du Lundi 17 Novembre au Samedi 22 Novembre 2008

* Lieux cceur : Les campus de Nantes
Campus du Tertre

Campus de la Lombarderie

Campus Polytech’
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Campus IUT Joffre
Campus Santé

* Autres lieux extérieurs : Bords de I'Erdre, Maisortonome a Moisdon la
riviere (44)
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PROGRAMMATION PAR THEMATIQUES

Ce festival veut se positionner comme une semaiae gle la vie étudiante sur les différents
campus: expositions, animations, mobilisationsagsociations étudiantes de la fac,
diversités des intervenants (associations, colléés locales, jeunes...), soirées organisées,
propositions de sorties...

DES EXPOSITIONS fournit par :

ADEME, par l'intermédiaire d'« Ecopble » : mise igmbsition d’outils.

Nantes Métropole : gestion des déchets

Maison de I'énergie : panneau sur I'habitat écajagi

CLCV (Consommation Logement Cadre de Vie)

- Expliquer la signification des labels écologiquesar la mise en animation (panneaux
en exterieur).

- Reconstitution d’un appartement d’étudiant dé aitiversitaire pour leur proposer des
€co-gestes au quotidien dans un 12m2!

DES ANIMATIONS :

- Panneaux « Lib’écolo » : panneaux de cartons seithématique
Exemple : le theme des énergies renouvelablescédion d’une éolienne.
Sur ce carton des articles découpés (I'associatiges bénévoles récoltent depuis Avril des
articles sur le theme de I'environnement) mais idagsarticipation du journal EUROPA avec
les articles de sa rubrique « Terre a Terre ».
Ce panneau sera aussi un lieu de liberté pour siegpsur le theme abordé. Chaque étudiant
pourra écrire ses penseées, réagir aux articlesséspo

« Les déchets ont une valeur » : Nous voulons eettrplace un atelier de
récupération de matériaux (tel que les papiersj peaer des ceuvres artistiques.

- Les ordinateurs des différents campus : Faire passmessage avec des écrans de
veille orientés sur le sujet (actions de « Campgpansable »

- Animation « Moi, je tri » fourni par CLCV

- Jeux pédagogiques fournis par :
o Ademe
0 Jeux achetés par I'association (optique de pératinisde I'association) :
Kyogami (jeu de société sur le protocole de Kyoto)
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Bioviva : un jeu au coeur de la nature

o Jeux a photocopier (exemple : mots fléchés du purimoogezer ») sur des
feuilles de brouillon d’étudiant — récupération déshets.

- Initiation aux toilettes seches par I'associati@ Humus 44 »
Des REPAS — (Prise de contact/ négociation aveddeous et la fac)

- Repas bio dans les petits restaurants univeestai
- Petits déjeuners

Des ENGAGEMENTS INTER-ASSOCIATIFS (Nos idées / lgphase : prise de contacts)

Associer ces acteurs-moteurs de I'Université detdlg c’est lier les initiatives jeunes déja
existantes a la dimension environnementale. Noukbre étre dans une démarche positive en
mettant en avant : 'image des associations massallinvestissement des étudiants dans ces
projets, et enfin 'engagement de notre ville, N@ret des autres pays...

- Courts- métrage :Deés la rentrée universitaire, proposer_un concdargetits courts-
meétrage/spots TV : diffusion durant le festival detvun jury.

Associations : Makiz’art et « Univideo ».

Récompense : spots mis sur Télénantes (avec I'feBwt DIPP- dans leur rubrique

« étudiants poils aux dents »)

- Théatre : avec I'association « Mao Hudié Théatre » :promogbcréation de la
poésie théatrale.

- Photographie :avec I'association « Déclic photo »
Notre idée : lancer un projet photographique danslle de Nantes : montrer son
investissement dans la mise en valeur de sondiegritrespect environnement, gestion des
déchets, les actions des citadins.

- Associations d’étrangers vision de leur pays...

Plusieurs idées aborder une thématique environnementale propgarghlys (gestion
des déchets, énergies renouvelables, agricullLiteté de forme d’expression :
expo/photos

(Inde : Auroville/ Allemand : Energies solaires...)

Des SOIREES CREATIVES
- « SLAM 44 et Mr Mouch » : création de slam sur Veannement
- « Latroupe du malin » : théatre d'improvisatios®aur la thématique du festival.
-« Get up » Nico: concert reggae (association auvaevironnemental)
- Mathieu and the onlyl quartetband : concert

10
Et si on s’activait ?
Loi 1901 — Préfecture de Nantes
Et si on s’activait ? - Charlotte Tosani - Ateliéiess Initiatives - 58, rue Noire - 44000 Nantes



Des SORTIES

- Ballade avec « Vélo campus » en direction aéshbn la riviere (60km) pour la visite
d’'une maison autonome, éolienne, possibilité degmahio sur place et hébergement.

- Ballade avec la ligue pour la protection des oigeau

- AMAP Les Hauts- Roseaux Nantes Nord Hippodrom
(Conférence,Visite de la ferme)

Des TEMOIGNAGES
- SVE (Service Volontaire Européen) dans des thémesignvironnementales : 19
volontaires jeunes contactés
- Chantiers de jeunes a I'étranger (DRDJS)
Formes: diaporama, expositions, photos, rencontres...

Des INTERVENANTS EXTERIEURS

- AMAP Les Hauts-Roseaux

- Nantes Métropdle avec son «Service Info énergie »
- Humus 44

- Et d’autres intervenants a venir...
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PLAN DE FINANCEMENT : BUDGET
PREVISIONNEL

Charges Prévu Produits €
Achat d’études et de Vente de produits finis,
prestations de services prestations de services
Artistique 500€ Actions associatives 500€
Technique 150€
Achat marchandises 200€
Services extérieurs Subventions
d’exploitation
Intervenants 400€ Université de Nantes 300€
Assurance CROUS 200€
Autres Services Extérieurs Nantes Métropole (a voir)| 200€
Publicités 600€ Ville de Nantes CLAP- | 350€
étudiants (a voir)
Frais postaux et 50€ Trophées Planet-D 550€
télécommunication
Autre charges de gestion
courante
Droit Auteur 200€
Total des Charges 2100€ Total des produits 2100€
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UNE COMMUNICATION ALTERNATIVE

L’association souhaite rentrer dans une démarch®enunication ecologique.
L'impression des flyers et des affiches se feradsupapier recyclé. L’'association se dirige
vers une communication alternative pour promousoir événement :

- Mise en scéne sur un espace public (spectacletwande la distribution de flyers)

- Création d'un mur d’articles (de presse, de magejiet d’objets insolites relatifs aux
themes de I'évenement (déchets, agriculture, émerjjiA mettre en place sur un lieu
public.

- Concept des « femmes sandwichs » a renouvelesrniation sur des panneaux de
carton.

CONCLUSION : ET SI ON S’ACTIVAITENCORE ET
ENCORE !!

Ce festival va créer une dynamique dans I'Univérdé Nantes et ses différents campus, par
'ensemble des actions qui vont étre mise en pl@ede premiére édition du festival

« I'écolo’tidien » est un moyen d’évaluation aigsie de reconnaissance pour I'association
« Et si on s’activait ? ». En effet, celle-ci p@uévaluer a postériori les retombées de ces
actions sur le campus universitaire et pourquoideagroposer a I'Université de I'orienter
vers une « Fac Verte » !
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